
Der Parkplatz wird erneuert!!!

Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde,

nach langer Wartezeit wird ab der nächsten Woche unser Parkplatz endlich saniert!

Wir möchten alle Mitglieder darauf aufmerksam machen, dass der Parkplatz leider

für die gesamte Bauzeit gesperrt  bleiben muss. Der Zugang zu den Gebäuden

wird jedoch gewährleistet.

Wir empfehlen euch daher  ein  zusätzliches Sportprogramm: "Mit  dem Rad

zum TVH!" 

Herzliche Grüße

Euer Vorstand
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BeActive am 27.09. beim TVH -
wir werden nachtaktiv

In der Woche vom 23. - 30. September 2024 findet wieder die Europäische Woche

des  Sports  statt.  Für  Deutschland  zeigt  sich  der  Deutsche  Turnerbund  als

nationaler  Koordinator  für  diese  Aktion  verantwortlich,  um  Menschen  für  einen

aktiveren Lebensstil zu begeistern.

Nachdem 2019 unser sportlicher Abend "TV Harheim - Wir werden nachtaktiv" ein

großer Erfolg war, möchten wir diese Aktion nun am 27.09.2024 ab 19:00 Uhr mit

euch wiederholen. 

An  diesem  Abend  werden  unsere  Übungsleiterinnen  und  Übungsleiter  die

verschiedensten  Sportangebote  zum  Ausprobieren  und  Mitmachen  anbieten.

Mitglieder und Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen, jeweils eine halbe Stunde in

unterschiedlichste  Angebote  reinzuschnuppern.  Angeboten  werden  u.a.  Yoga,

Pilates,  Basketball,  Wirbelsäulengymnastik,  Skigymnastik,  Pickleball  und  vieles

mehr, bis in den späteren Abend hinein.

Den genauen Ablaufplan werden wir in den nächsten Tagen auf unserer Homepage

veröffentlichen.

Die  Teilnahme  ist  möglich  ab  14  Jahren  und  kostenlos.  Snacks  und  Getränke

stehen gegen einen kleinen Kostenbeitrag bereit.

Aroha startet wieder am 10.10.!

Bitte  beachte,  dass unser  Sportangebot  Aroha bei  Sabine  erst  am 10.10.2024

wieder an den Start geht!
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Wieder Plätze frei bei „Spiel, Sport, Spaß“

In der Gruppe "Spiel, Sport, Spaß" für Kinder von 5-8 Jahren sind wieder Plätze

frei  geworden. Das Sportangebot findet jeden Freitag von 15:45-16:45 Uhr  mit

Mara und Anna-Lena statt.

Save the Date - Herbstwanderung

Am 27.10.1024 findet unsere nächste Herbstwanderung statt. Weitere Infos könnt

ihr demnächst dem Aushang sowie unserer Website entnehmen.
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Pate für unser Bücherregal gesucht

Nach Vorbild der Frankfurter Bücherschränke haben wir - ihr kennt es sicherlich alle

- ein Buchregal in unserem Flur stehen. Gut erhaltene Bücher reinstellen, tauschen,

mitnehmen,  vor  Ort  beim  Warten  stöbern...  Jeder  ist  eingeladen,  sich  an  dem

Projekt zu beteiligen.

Allerdings benötigt dieses Regal regelmäßig ein wenig Aufmerksamkeit, damit es

nicht zum chaotischen Müllplatz mutiert und man auch Lust hat, darin zu stöbern.

Wir würden uns freuen, wenn sich ein Mitglied als Patin oder Pate für das

Bücherregal bereit erklären würde, der oder die regelmäßig ausmistet, sortiert und

einfach ein wachsames Auge auf das Angebot hat.

Hast du Lust? Melde dich einfach bei der Geschäftsstelle.

Das aktuelle Sportangebot findest du auf unserer

Website

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Turnverein 1882 Harheim e. V.
Geschäftsstelle

Riedhalsstraße 26
60437 Frankfurt

Deutschland

06101 4992030
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Wenn Sie diese E-Mail (an: clahill@gmx.de) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos abbestellen.
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